Foundation é uma técnica tradicional
rapida, sem a preocupagdo com a
precis&o do corte das pegas. Os
tecidos séo cortados em um tamanho
aproximado e costurados diretamente
em uma base, que podera ser entretela
sem cola, papel ou outro material. Nessa
base estarao o desenho preciso e uma
sequéncia numérica. Explicaremos aqui
um modelo simples, mas a técnica
serve para qualquer desenho. Usaremos
a entretela como material de base.

1. O primeiro passo é fazer o

desenho na entretela. Ele deveréa ser
rigorosamente preciso. Outros cuidados:
® (O desenho devera ser invertido na
lateral (essa técnica funciona como um
espelho).

® Para cada bloco, devera ser feito um
desenho. Se usar papel, vocé podera
fazer copias na copiadora, mas preste
atencéo, pois algumas copias de ma
qualidade provocam distorcoes no
desenho.

® Depois de terminado o desenho,
acrescente 0,5 cm de margem de
costura em toda a volta.

2. Diminua um pouco o comprimento
do ponto da sua maguina (se vocé usa
3a3,b mudepara?2a?b).

3. No desenho existern nimeros que
indicam a sequéncia que vocé devera
seguir para costurar os pedacos de
tecido. Comece a costurar sempre pelo
ndmero 1.
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4. Pega 1: corte sempre um pedago
de tecido um pouco maior que a area
do desenho que sera coberta, de
preferéncia de 2 a 3 cm, para cobrir
toda a area e ainda sobrar uma margem
de tolerancia na costura.

5. Cologue o pedago de tecido

ndmero 1 na entretela, do lado oposto
do desenho, ou seja, na parte de

tras (direito do trabalho). Veja se esta
cobrindo a parte toda do desenho. Para
isso, uma boa dica € levantar a entretela
junto com o tecido e olhar contra a

luz. O pedago de tecido devera estar
centrado e cobrir toda a parte nimero 1
e, se estiver na beirada, cobrir também a
margem de costura.

6. Alfinete e costure, pelo lado direito da
entretela, sobre toda a linha na érea 1.
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Como fazer o Foundation (paper piercing)

7. Pega 2: corte outro pedago de tecido
suficiente para coborir a area nimero 2
do desenho mais a margem de costura.
Cologue o tecido no espago 2, direito
com direito, sobre o tecido 1 (verso da
entretela) e alfinete.
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8. Vire para o lado da frente da entretela,
olhe contra a luz e, se o tecido estiver
bem centrado e cobrindo toda a area 2,
costure na linha entre a parte 1 e a parte
2. Costure alguns pontos antes e depois
do desenho.
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9. Ainda desse lado, dobre a entretela e
corte a sobra de tecido rente a costura,
deixando 0,5 cm de margem. Cuidado
para nao cortar a entretela com o
desenho.

10. Vire o tecido 2 para o lado direito e
passe a ferro.

Verso da
entretela

11, Pega 3: corte outro pedago de
tecido suficiente para cobrir a area 3 mais
a margem de costura.

12. Coloque o pedaco de tecido 3,
direito com direito, sobre o tecido 1 (verso
da entretela) e alfinete.
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13. Vire para o lado da frente da
entretela, olhe contra a luz e, se o tecido
estiver bem centrado e cobrindo toda a
area 3, costure na linha entre a parte 1 e
a parte 3.
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14. Corte a sobra de tecido rente a
costura, deixando 0,5 cm de margem de

costura. Vire o tecido 3 para o lado
direito e passe.

15. Pega 4: corte outro pedaco de
tecido para coborir a area 4 mais a
margem de costura.

16. Cologue o tecido, direito com
direito, sobre o tecido 1 e alfinete.
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17. Vire para o lado direito da
entretela, olhe contra a luz e, se o
tecido estiver bem centrado e cobrind
toda a érea 4, costure na linha entre a
parte 1 e a parte 4.
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18. Corte a sobra de tecido rente &
costura, deixando 0,5 cm de margem
de tecido. Vire o tecido 4 para o lado

direito e passe.

19. Peca 5: corte outro pedago de
tecido para cobrir a area 5 mais a
margem de costura.

20. Cologue o tecido, direito com
direito, sobre o tecido 1 e alfinete.
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2. Vire para o lado direito da
entretela, olhe contra a luz e, se o
tecido estiver bem centrado e cobrind
toda a area 5, costure na linha entre a
parte 1 e a parte 5.
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22. Corte a sobra de tecido rente a
costura, deixando 0,5 cm de margem
de tecido. Vire o tecido 5 para o lado
direito e passe.

23. Vire o trabalho para o lado direito

e passe. Esta pronto o seu bloco.
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