
Modo de fazer

Lena, o anjo da casa
Um anjo diferente. Com uma mistura de tecidos e madeira, 
esse anjo não precisa enfeitar sua casa somente no Natal.

Tamanho final: 44 cm

por Luiza Fernandes
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Material necessário

Cabeça
1.	Lixe bem a peça. Limpe com o pano 

para tirar o pó. 
2.	Pinte com a tinta na cor pele três 

demãos, intercalando uma à outra. 
3.	Risque o desenho do rosto 

levemente para marcar os olhos, 
nariz e boca.

Corpo, pernas, pés e cabeça 
de madeira MDF (ver na 
folha de moldes)

Tinta PVA nas cores: pele, 
marrocos, preto, branco, 
cerâmica e mineral

Pincéis: chato nº 14,  
liner 00, chanfrado nº 
14 e de bucha

Lixa para madeira nº 80, pano 
macio de malha, caneta mícron 
preta nº 1e cola quente

40 cm de algodão xadrez ou 
flanela (vestido e laço da cabeça)

40 cm de algodão tingido 
no chá (calçola e avental)

2 m de renda de algodão cru 
para a gola, a barra da calçola 
e acabamento das pernas

1 novelo de lã Astrakan (cabelo)

Retalhos de tecido (asas)

Linha de bordar vinho e preta DMC

1 m de barbante de sisal (varal)

1 pacote de miniprendedores 
coloridos, 1 folha de cartolina

200 g de fibra siliconada (asas)

20 cm de algodão cru (braços)

Lápis para desenho 6B, 1 
folha de papel-carbono

Boleador nº 0, verniz acrílico 
fosco à base de água, 30 cm 
de arame galvanizado 16 
mm, linha de pipa fio 10

Borracha macia, giz de costura, 
alicate de corte e de bico
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vestido; faça um pesponto na barra 
da saia com a linha preta.

Calçola
1.	Risque sobre o tecido dobrado e 

costure como indica o molde.
2.	Franza a renda com a linha preta nas 

barras da calçola e franza sobre as 
pernas.

3.	Alinhave a cintura com a linha de 
pipa e franza sobre o corpo.

Avental
1.	Corte 25 cm x 14 cm no tecido 

tingido no chá e alinhave a borda 
com linha vinho.

Roupinhas
1.	Usando retalhos de tecidos, risque 

sobre o tecido, seguindo a indicação 
nos moldes, e costure.

Asa
1.	Risque sobre o tecido dobrado 

tingido no chá e costure.
2.	Faça uma abertura vertical para 

encher de fibra e, usando a linha de 
pipa, feche com pequenos pontos.

3.	Corte com a tesoura de picotar e 
pesponte toda a volta com linha 
vinho.

4.	Aplique remendos de tecidos e 
botões sobre a asa.

Cabelo
1.	Meça 60 fios de 35 cm cada um e 

amarre ao meio. Cole na parte de 
trás da cabeça e puxe para cima até 
formar um coque. Amarre dando um 
pingo de cola quente para fixar bem.
Transpasse 23 cm x 2 cm da tira do 
cabelo e faça um laço.

Acessórios
1.	Use madeira ou cerâmica para fazer o 

balde. Faça a espuma usando pouca 
fibra siliconada.

Varal 
1.	Amarre o barbante de uma mão à 

outra e pendure as roupinhas com os 
miniprendedores.
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4.	Pinte os olhos com a tinta preta e 
faça a luz com a cor mineral.

5.	Pinte o nariz com a tinta cerâmica, 
fazendo um contorno de sombra 
com o pincel chanfrado.

6.	Faça as bochechas com o pincel de 
bucha, usando a tinta cerâmica.

7.	Faça os cílios com a tinta preta e use 
o pincel liner.

8.	A menina-dos-olhos e os corações 
das bochechas devem ser feitos com 
o boleador nº 0 e a tinta branca

Pernas
Lixe bem a peça e pinte com três 
demãos de tinta na cor pele.

Pés
1.	Pinte quatro demãos de tinta na cor 

marrocos, deixando secar entre uma 
demão e outra. 
Obs.: Depois de prontas todas as 
peças, passe com um pincel de 
cerdas macio uma demão fina de 
verniz. Deixe secar.

Braço
1.	Depois de costurados, encha com 

fibra, deixando três dedos de margen 
de costura acima para o balanço do 
mesmo.

2.	Pinte com duas demãos usando a 
tinta na cor pele.

3.	Após secar, introduza o arame (15 
cm para cada braço), dobrando as 
pontas com o alicate de bico para 
não furar o tecido. 

4.	Introduza no corpo dando um nó 
torcido atrás e finalize para reforçar 
com a linha de pipa, dando alinhavos 
e usando a cola quente.

Vestido
1.	Risque sobre o tecido dobrado o 

molde do corpo e das mangas.
2.	Costure à máquina franzindo 

levemente a manga na parte de 
cima; costure no corpo.

3.	Franza as mangas e a gola com DMC.

Saia do vestido
1.	Corte 17 cm x 40 cm no tecido 

dobrado. Franza e costure no cós do 

1.

Ver moldes no site


